
 
Materiali: Lana Stitch Nation Full o'Sheep 100% lana 
peruviana, colore Poppy, o qualsiasi filato di peso aran o 
worsted, 30-35 metri, ferri a doppia punta da 4 mm, 
imbottitura, filato di scarto, ago da lana.   
Campione: 21 maglie e 28 ferri in 10 cm a maglia rasata. 
Non è cruciale per questo progetto; assicurati solo che il 
tessuto sia abbastanza denso per l’imbottitura.   
Misure: 13 x 11,5 cm.   
 

 
Abbreviazioni:   
- m = maglia 
- mav = maglia davanti e dietro; lavora la maglia prima sul davanti e poi sul dietro per ottenere 
due maglie sul ferro destro 
-intdir = intreccia due maglie insieme: passa una maglia a diritto, passa un'altra maglia a 
diritto, riportale sul ferro sinistro e lavorale insieme a diritto 
- 2ins = lavora due maglie insieme a diritto 
 
Istruzioni:   
Avvia 4 maglie, 2 maglie su ciascun ferro. 
Giro 1: Lavora a diritto. 
Giro 2: Mav in ogni maglia. (8 m) 
Giro 3: (1 m, mav, mav, 1 m) per 2 volte. (12 m)   
Distribuisci le maglie su tre ferri a doppia punta come segue: 6-3-3. 
Giro 4: (1 m, mav, 2 m, mav, 1 m) per 2 volte. (16 m) 
Giro 5: (1 m, mav, 4 m, mav, 1 m) per 2 volte. (20 m) 
Giro 6: (1 m, mav, 6 m, mav, 1 m) per 2 volte. (24 m) 
Giro 7: (1 m, mav, 8 m, mav, 1 m) per 2 volte. (28 m) 
Giro 8: (1 m, mav, 10 m, mav, 1 m) per 2 volte. (32 m) 
Giro 9: (1 m, mav, 12 m, mav, 1 m) per 2 volte. (36 m) 
Giro 10: (1 m, mav, 14 m, mav, 1 m) per 2 volte. (40 m) 
Giro 11: Lavora a diritto. 
Giro 12: (1 m, mav, 16 m, mav, 1 m) per 2 volte. (44 m) 
Giro 13: Lavora a diritto. 
Giro 14: (1 m, mav, 18 m, mav, 1 m) per 2 volte. (48 m) 
Giro 15: Lavora a diritto. 
Giro 16: (1 m, mav, 20 m, mav, 1 m) per 2 volte. (52 m) 
Giro 17: Lavora a diritto. 
Giro 18: (1 m, mav, 22 m, mav, 1 m) per 2 volte. (56 m) 
Giro 19: Lavora a diritto. 
Giro 20: (1 m, mav, 24 m, mav, 1 m) per 2 volte. (60 m) 
Giri 21-27: Lavora a diritto. 
Giro 28: (1 m, intdir, 24 m, 2ins, 1 m) per 2 volte. (56 m) 
Giri 29-30: Lavora a diritto. 
Giro 31: (1 m, intdir, 22 m, 2ins, 1 m) per 2 volte. (52 m) 
 



Metti le maglie 14-26 del primo ferro (13 m) e tutte le maglie del secondo ferro (13 m) su filato 
di scarto, dividendo la parte superiore del cuore in due parti, 26 maglie ciascuna. 
Redistribuisci le maglie rimanenti su 3 ferri come segue: 9-8-9. 
 
Giro 32: (1 m, intdir, 20 m, 2ins, 1 m). (24 m) 
Giro 33: (2 m, 2ins) per 6 volte. (18 m) 
Giro 34: Lavora a diritto. 
Giro 35: (1 m, 2ins) per 6 volte. (12 m) 
Giro 36: 2ins per 6 volte. (6 m) 
 
Taglia il filo lasciando una coda di 15 cm. Usando l'ago da lana, infila la coda nelle maglie 
rimanenti e stringi. Nascondi le estremità. 
 
Imbottisci il cuore fino al livello delle maglie vive, riempiendo la parte superiore finita. 
 
Riprendi le 26 maglie dal filato di scarto, distribuendole su 3 ferri a doppia punta come segue: 
9-8-9, partendo dal bordo esterno e unisci il filo. 
 
Ripeti dal Giro 32, aggiungendo altra imbottitura durante il lavoro. Assicura il filo e usa la coda 
per chiudere il buco al centro. Nascondi le estremità. 
 


